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【脊椎の手術】

病棟看護師にとって「実際の手術についてもっと知りたい」というニーズは高いものがあります。本特集では、そんな病棟

看護師に向けて、普段なかなか見る機会のない、インプラントや整形外科の手術手技について紹介します。今号は脊椎・

上肢の手術手技にフォーカスし、詳細な写真やシェーマを用いて解説します。また、「看護メモ」を随時挿入し、すぐに看護

にいかせる内容です。

特 集

1．頚椎椎弓形成術

2．頚椎前方除圧固定術

ＡＤポイント

整形外科のナース、研修医、周辺スタッフ

外転枕、サポーター、コルセット、ニーブレースなどの装具や、整形外科領域のケア製品に対する問い合
わせが多く寄せられます。そのほか、患者さんの生活を支えるグッズ（ギプス装着中のシャワーカバーな
ど）や薬剤についても要望があり、読者である看護師は、ケア製品・薬剤に高い関心を持っています。

読者ターゲット

川口善治

三原久範

富山大学医学部整形外科教授

横浜南共済病院副院長

3．経皮的椎体形成術

4．腰椎椎間板摘出術

5．腰椎椎体間固定術

【肩の手術】

6．人工肩関節全置換術

7．腱板修復術

河野通快 函館中央病院内視鏡脊椎センター長

嶋村之利 函館中央病院脊椎センター長

門間太輔 北海道大学スポーツ医学診療センター助教

門間太輔 北海道大学スポーツ医学診療センター助教

【手の手術】

8．橈骨遠位端骨折の観血的整復固定 濱口隼人 新百合ヶ丘総合病院

連載

「整形外科ナースのための解剖生理学イラスト byからだずかん」 （仮）

第5回 胸椎・腰椎

監修：三谷雄己（県立広島病院整形外科 医長）

執筆：角野ふち（からだずかん）

「整形ドクターが描く！オペの裏側」
第4回  腰椎の除圧固定術

【監修・執筆】鋼の関節術師

南出晃人 獨協医科大学日光医療センター教授
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