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手術室のモニタリングの基礎知識と術中の観察・対応がまとめて学べる特集です。体温・循環・呼吸・筋弛緩・

脳波それぞれのモニタリングについて基礎知識、術中のイレギュラー時のモニタリング・対応について解説します。

＜1章．モニタリングの基礎知識＞

特集

1-1 体温のモニタリング

1-2 循環のモニタリング

1-3 呼吸のモニタリング

1-4 筋弛緩のモニタリング

1-5 脳波のモニタリング

1-6 コラム：モニターの音で察知したいこと

＜2章．実践！イレギュラー時のモニタリング＆対応＞

2-1 体温のイレギュラー 低体温／悪性高熱症・うつ熱・発熱

2-2 循環のイレギュラー 血圧低下／血圧上昇／不整脈

2-3 呼吸のイレギュラー 呼吸抑制／気道狭窄

2-4 筋弛緩のイレギュラー バッキング／閉創困難

2-5 脳波のイレギュラー 術中覚醒／覚醒遅延
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読者ターゲット 手術室のナース、ドクター

ＡＤポイント 手術機器・用品や消耗品の管理はナースに任されていることが多く、選定のキーマンです。

⑥ I ❤ OPE NURSE ～忘れられない手術室看護師～

①聞いたことあるけど深くは知らない！ 話題のトピックをお届け！ これ気になる講座
周麻酔期看護師がわかりやすく解説！ 疼痛管理のキモ【後編】

②指導・説明にめっちゃ使える！ あれもこれも教えてあげたい！

シュッとしたオペ看になりたいアンタのための

日本一おせっかいな外回り看護メモ！

平井義一（飯田短期大学）

中川 翼（市立長浜病院／滋賀医科大学大学院）

③苦手意識克服にチャレンジ！

小児の周術期管理

名和由布子（北海道立子ども総合医療・療育センター）

④事例で学ぼう！ 苦手意識をもつすべてのオペナースへ贈る！

周術期の看護倫理ワークブック

⑤リーダー業務・勉強会運営・看護研究 など……

降り注ぐ業務を少しラクにするヒントをお届け！

明日がきらめく！ 業務改善推進委員会

連載

⑦オペナースたちの休憩室～オペナースは今日も頑張ってる！ feat. オペ看のモル～

辻本沙紀（Myperio代表)

鈴木祐華（聖路加国際大学）

中村裕美（茨城キリスト教大学）
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