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特集
高次脳機能障害の患者さんの言葉や行動が理解できず、多くのナースが困っています。また同じ高次脳機能障害でも、

患者さんによって症状が異なるので、理解をむずかしくしています。CBA（認知関連行動アセスメント）とは、患者さんの日

常的な行動のなかから高次脳機能障害を評価する指標のことで、「意識」「感情」「注意」などの6つの評価項目を、5段階

の重症度で評価し、その結果によってかかわり方が変わります。本特集ではCBAの基礎を解説し、現場でどのように活

用されているかを紹介し、その実践の様子を通して、高次脳機能障害患者へのかかわり方を解説します。

◆1 CBAの基礎

1．CBAとは何か

2．CBAと看護師

3．CBAの評価方法

4．ADLからみたCBA

5．CBAをうまく活用する観点

6．看護師におけるCBAの価値

《実践編》

7．CBA活用の実践（鵜飼リハでの用い方）

森田秋子

森田秋子

森田秋子

小林瑞穂

板倉喜子

猪川まゆみ

鵜飼リハビリテーション病院（ST）

鵜飼リハビリテーション病院（ST）

鵜飼リハビリテーション病院（ST）

鵜飼リハビリテーション病院（ST）

白山リハビリテーション病院（NS）

鵜飼リハビリテーション病院（ST）

8．CBA活用の実践（事例）

◆2 CBAとケア

1．CBAとケア

2．CBAとケアの考え方と実際

《実践編》

3．CBAとケアの活用実践

4．CBAとケア、実践（善常会での取り組み）
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読者ターゲット リハビリテーションにかかわるナース、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士などの

コメディカルスタッフ

ＡＤポイント リハビリナースでは、摂食・嚥下リハビリ、病棟リハビリ、地域連携、患者さんの

全身管理などについて、さまざまな角度から取り上げます。

連載
・「やりたいADL」を目指して！ ADL支援はココを押さえる

・家族のカルテ

・整形外科の疾患と治療 UpDate

・せん妄で困った！ どうすればよかった？ こうすればよかった！

プランナー：一宮禎美（NTT東日本伊豆病院）

執筆：村田ゆかり（リハビリテーション病院すこやかな社）

プランナー：萩野 浩（山陰労災病院）

プランナー：粟生田友子（埼玉医科大学）

◆3 CBAと多職種連携

1．看護師とCBAをめぐる多職種連携

2．看護師と多職種の関係性の特徴

《実践編》

3．CBAと多職種連携、実践（季美の森での取り組み）

4．CBAと多職種連携、実践（新発田リハでの取り組み）

5．CBAと多職種連携、実践（事例）
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