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Part. 1 総論

ナースが正しく呼吸理学療法の知識を身に付ける重要性

1） 呼吸機能検査・スパイロメトリー

3）胸部X線・CT画像のアセスメント

4）運動耐容能検査（６MWT・SWT）と運動処方

2）呼吸介助法・スクイージング

Part. 3 ナースが押さえておくべき

呼吸理学療法のアプローチやテクニック （WEB動画付き）

森 広輔 公立甲賀病院 リハビリテーション課

結核予防会複十字病院 呼吸ケアリハビリセンター

小冷健太 TMGあさか医療センターリハビリテーション部 責任者

黒山祐貴

Part. 2 ナースが押さえておくべき

呼吸器理学療法における検査や評価 （WEB動画付き）

2）フィジカルアセスメント

髻谷 満

1）呼吸コントロールと呼吸練習

昭和大学保健医療学部リハビリテーション学科理学療法学 講師

本特集では、「理学療法士がナースに知ってもらいたいこと」の視点で、「呼吸介助法」「スクイージング」「徒手的咳嗽介助」

「ハフィング」「体位ドレナージ」「腹臥位療法」など、誰もが気になるテクニックをピックアップしてとことん解説します。中堅ク

ラス以上のナース向けに、“教えるための視点”をカバーし、呼吸リハ界隈の最新トピックもわかりやすく解説します。早期リ

ハ、ICU-AW、PICSなど、旬の話題もしっかり学べます。手技（テクニック）の実際の動き＆ポイントをビジュアル（写真）で解

説し、さらにWEB動画を付けて実際の動きがわかるように工夫しているので、満足度バツグンの特集です。

特 集

4）排痰法（ハフィング・咳嗽指導・ACBT・器具を用いた排痰）

5）腹臥位療法

3）排痰法（体位ドレナージ・タッピング・徒手的咳嗽介助）

6）呼吸筋トレーニング

山内亮平 訪問看護ステーション飛鳥晴山苑

大野一樹

佐藤宏樹

結核予防会複十字病院 リハビリテーション科

川崎医療福祉大学リハビリテーション学部理学療法学科 助教

藤田龍一 国立病院機構下志津病院 リハビリテーション科

南島大輔

大松峻也 結核予防会複十字病院 呼吸ケアリハビリセンター

東京警察病院 リハビリテーション科

池田 梓 だいだい訪問看護ステーション

広告締切 2024.9.26申込締切日： 2024.9.26版下出版社必着：4C 2024.10.91C 2024.10.15綴込

(株)メディカ出版 総広告代理店

株式会社 メディカ･アド

〒105-0013
東京都港区浜松町1-12-9 第一長谷川ビル2F
TEL：03-5776-1853 FAX：03-5776-1854
担当：営業部

●広告原稿は完全データでお願いします。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

広告料
（税抜き）

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 300,000
表2 カラー 1頁 280,000
表3 カラー 1頁 250,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ 1頁 160,000 257×182カラー 【断ち切り】

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。
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読者ターゲット 呼吸ケアに携わる看護師（ICU、病棟、外来、訪問など）、 臨床工学技士、理学療法士、
医師（集中治療、呼吸器内科、クリニックなど）

ＡＤポイント
Respicaは、呼吸療法の現場を支える専門誌です。酸素療法と人工呼吸管理をメインコンテ

ンツとして、超急性期～生活期まで病期と治療の場を限定せず取り上げています。

連載 「RST歯科医師が行く ホントに知りたい口腔ケア」 ※タイトルは変更になる場合があります。

Part. 4 ナースが押さえておくべき 呼吸リハの注目＆最新トピック Q＆A

Q1）早期リハ介入／早期離床の効果について教えてください

Q2）人工呼吸患者のリハビリテーションについて

ナースが知っておくべき知識は何ですか

Q3）ICU-AWについてナースが知っておくべきことは何ですか？

Q4）PICS予防について、ナースが知っておくべきことは何ですか？

TOPICS）知っておくべき呼吸リハ界隈の動き・最新トピック

佐藤達也

倉 壮二

玉木康介

佐藤晟也

大倉和貴

関西電力病院 リハビリテーション部

洛和会音羽病院 リハビリテーション部

奈良県立医科大学附属病院医療技術センター

リハビリテーション係

国立循環器病センター 脳血管リハビリテーション科

秋田大学医学部附属病院

リハビリテーション科／リハビリテーション部

広告締切 2024.9.26申込締切日： 2024.9.26版下出版社必着：4C 2024.10.91C 2024.10.15綴込

(株)メディカ出版 総広告代理店

株式会社 メディカ･アド

〒105-0013
東京都港区浜松町1-12-9 第一長谷川ビル2F
TEL：03-5776-1853 FAX：03-5776-1854
担当：営業部

●広告原稿は完全データでお願いします。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

広告料
（税抜き）

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 300,000
表2 カラー 1頁 280,000
表3 カラー 1頁 250,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ 1頁 160,000 257×182カラー 【断ち切り】

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。
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