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「緊急対応or経過観察」を見極める！

新生児の消化器症状アセスメント
平川英司プランナー：

新生児の消化器症状は、経過観察でよいものから外科による緊急の介入が必要なものまで多種多様です。産婦人科診療所の成熟児は

産科医や助産師、NICUの早産児は若手新生児科医や看護師がファーストタッチで見ると思われ、これらの外科症例に慣れていない読

者にも分かりやすい内容を目指します。本誌では、特集として消化器症状を取り上げたことがないことから、総論では発生を、各論ではよ

く遭遇する症状や疾患を解説し、また、近年話題となっている新生児・乳児消化管アレルギーも取り上げます。

鹿児島市立病院新生児内科科長

第1特集

矢野圭輔 鹿児島大学病院小児外科外来医長、特任助教6  壊死性腸炎（NEC）

7  腸回転異常症

総論

①症 状

1 吐いてしまう（嘔吐）

2 ミルクが飲めない（哺乳不良）

3  お腹が張る（腹部膨満）

4  ウンチがおかしい・出ない（便・排便の異常）

②疾 患

甲斐明彦 愛染橋病院小児科副部長

川畑 建 埼玉県立小児医療センター新生児科副部長、

新生児集中治療室（NICU）病棟医長

岡﨑 薫 東京都立小児総合医療センター新生児科部長

5  消化管閉鎖

早坂 格 日鋼記念病院小児科科長

中目和彦 宮崎大学医学部外科学講座小児外科講師、

宮崎大学医学部附属病院准教授、小児外科診療科長

8 新生児・乳児食物蛋白誘発胃腸症

    （新生児・乳児消化管アレルギー）

大塚宜一 順天堂大学医学部附属順天堂医院小児科客員教授、

大塚診療所院長

町頭成郎 聖路加国際病院小児外科管理医長

田中 彩 香川大学医学部附属病院小児科講師

9  ヒルスシュスプルング病 古田繁行 聖マリアンナ医科大学病院小児外科主任教授、診療部長
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読者ターゲット NICUナース、新生児科医師、産科ナース＆助産師、産科＆小児科医師

ＡＤポイント
創刊37年目。『ネオネイタルケア』から『with NEO』へ生まれ変わり、さらにパワーアップ。NICUのバイブル
として愛用されてきた実績を引き継ぎつつ、NICU入院児だけでなく、新生児の治療・ケアを総合的に取り
上げ、医師＆看護師が共に学べる専門誌となりました。NICUや産科新生児室で使う機器、オムツなどの
衛生商品、薬剤やワクチンなどのアピールに最適です。ディベロプメンタルケアへの配慮や、痛み・負担の
軽減など、より安全で、より赤ちゃんにやさしいケア用品や検査機器への関心が高まっています。

赤ちゃんに最善のケアを提供できる！

低出生体重児の皮膚ケア
ダウンロードできる

保護材、保湿剤の一覧つき

プランナー： 豊島万希子 神奈川県立こども医療センター新生児病棟主任、新生児集中ケア認定看護師

低出生体重児の皮膚ケアは、呼吸循環管理と同様に非常に重要なテーマです。しかし、超急性期の3日間は、呼吸循環の安定が優先され、

その後に皮膚トラブルが見つかることもまれではありません。時に、皮膚トラブルは生命や予後にも関わります。低出生体重児の皮膚ケアに

ついては、これまでに、新生児集中ケア認定看護師や皮膚・排泄ケア認定看護師によって全国調査が行われるなど、NICU領域では高い関

心が寄せられていると思いますが、日本においては、統一された皮膚ケアガイドラインがなく、施設ごとの経験をもとに、試行錯誤しながらケ

アが行われているのが現状です。低出生体重児の皮膚を守るためには、医師や看護師が連携し、根拠に基づいたケアを提供することが不

可欠です。今回の特集では、新生児科医師、新生児集中ケア認定看護師、皮膚・排泄ケア認定看護師が読者が実際の現場で活用できる、

赤ちゃんの皮膚ケアを改善できる情報を提供します。

第2特集

1  感染の予防と対応

2  高湿度環境による皮膚トラブルの予防と対応

3  医療器具の圧迫による皮膚損傷の予防と対応

4  チューブ固定による皮膚トラブルの予防と対応

5  オムツかぶれの予防と対応

6  ストーマによる皮膚トラブルの予防と対応

巻末  創傷被覆・保護材、保湿剤の一覧

        （ダウンロードシート）

野崎昌俊

島 孝典

大島ゆかり

寺部宏美

飯髙絵里子

小柳礼恵

末吉康子

中村雅恵

大阪母子医療センター新生児科副部長、周産期・小児感染症科主任部長

大阪母子医療センター新生児科診療主任

大阪母子医療センター新生児棟副看護師長、新生児集中ケア認定看護師

聖隷浜松病院NICU、新生児集中ケア認定看護師

旭中央病院NICU副師長、新生児集中ケア認定看護師

藤田医科大学社会実装看護創成研究センター保健衛生学部准教授

東京都立小児総合医療センター看護部、皮膚・排泄ケア認定看護師

静岡県立こども病院看護部皮膚・排泄ケア係長、皮膚・排泄ケア認定看護師

総論 保刈伸代 東邦大学医療センター大森病院看護部、皮膚・排泄ケア認定看護師
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